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Des parcours culturels gratuits  
et adaptés aux personnes en situation de handicap m ental 

pour visiter Paris et l’Ile-de-France en toute auto nomie. 
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Sommaire :  
 
1. 1. 1. 1. PPPPourquoiourquoiourquoiourquoi    ????    
    

L’association des PEP 75 souhaite rendre la culture et les loisirs accessibles à tous.  
Les sites culturels de Paris et d’Ile-de-France désirent ouvrir leur offre aux personnes en situation de 
handicap mental mais constatent une faible fréquentation. C’est pourquoi les PEP75 mettent en place 
des livrets et parcours audio adaptés pour que les familles se rendent librement dans les sites 
culturels partenaires.  
 

2.2.2.2. Pour qui Pour qui Pour qui Pour qui    ????    
    

Pour les enfants, les jeunes ou les jeunes-adultes handicapés mentaux, qui veulent visiter Paris et la 
région ou souhaitent sortir en famille durant une journée. 
 

3.3.3.3.    CommentCommentCommentComment    ????    
    

Sur le site www.museesenliberte.fr  les familles ou les jeunes en situation de handicap mental 
pourront télécharger gratuitement deux livrets et un parcours audio par site culturel : 
- un livret jeune en situation de handicap mental : livret adapté et gratuit 
- un livret accompagnateur : qui donne des explications sur les lieux à découvrir 
- un parcours audio : format mp3 qui raconte de manière ludique l’histoire des sites… 

Mise en ligne le 8 juillet 2008 !!! 
 

4444....    QQQQui sommesui sommesui sommesui sommes----nousnousnousnous    ???? 
    

L’association PEP75 est reconnue d’utilité publique. Elle lutte depuis 1915 pour l’accès à la culture et 
à l’éducation de tous. Dotés d’une solide expérience, les PEP75 ont mis en place des partenariats 
avec les institutions culturelles pour créer des projets innovants afin de répondre à cet objectif. 
 

5555....        CCCCooooncrètementncrètementncrètementncrètement    !!!!    
    

En juillet 2008, quatre sites pourront être visités avec ces documents : 
- le domaine de Saint-Cloud   
- le donjon du château de Vincennes  (en partenariat avec les Monuments nationaux) 
- le musée Cernuschi  de la Ville de Paris  
- et le Muséum National d'Histoire naturelle …  

D’autres parcours dans d’autres lieux sont en cours de création !  
 

6666....     C C C Contactsontactsontactsontacts    ::::…………    
    

PEP75 : Florence Cornu ou Lionel Defranoux  

: 01-47-34-00-10      f.cornu@pep75.org – l.defranoux@pep75.org  
 

Plus d’infos sur le :    www.pep75.org    
    

7777....     D D D Documentation ocumentation ocumentation ocumentation ………… 
    

Exemples et description de supports, informations complémentaires (partenariats et collaborations, 
données chiffrées, et documents annexes).        
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1. 1. 1. 1. PourquoiPourquoiPourquoiPourquoi    ????    

 
 

« Musées en liberté » a été mis en place : 
  
- Pour favoriser l’accès à la culture, à l’éducation et aux loisirs pour tous  
- Pour développer l’autonomie des personnes en situation de handicap 
- Pour combattre les inégalités 
- Pour refuser la marchandisation de l’éducation et de la culture 
- Pour faire connaître les offres culturelles de Paris et d’Ile-de-France 
 
 

Souvent  isolées les personnes ou les familles avec une personne en 
situation de handicap mental, ont du mal à se rendre dans les lieux 
culturels. La peur d’être mal accueillie, de ne pas trouver d’offre adaptée 
participe à la faible fréquentation des sites par ce public. 
 

Ce projet vise donc à rompre l’isolement, en sensibilisant l’ensemble 
des acteurs, les personnels des musées ou monuments, les familles, les 
établissements scolaires, les institutions spécialisées à sortir ensemble 
et favoriser la mixité sociale. 
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2222 Pour qui Pour qui Pour qui Pour qui    ????    
 
 ● Les familles avec un enfant en situation de handicap désirant sortir 
en famille. 
 

 ● Les jeunes-adultes handicapés autonomes. 
 

 ● Les centres de loisirs accueillant ce public. 
 

 ● Les jeunes enfants en situation de handicap mental d’établissements 
scolaires de région parisienne ou d’autres, « intégrés » dans les classes. 
 

 ● Les jeunes des établissements spécialisés : IME, IMPRO... 
 

 ● Les élèves de CLIS (Classes d’Intégration Scolaire), et d’UPI (Unités 
Pédagogiques d’Intégration) 
 

 ● Pour tous ceux qui ne vont pas naturellement visiter les musées, les 
parcs et les monuments qu’ils perçoivent souvent comme inaccessibles 
ou inadaptés. 
 

 ● Et pour tous ceux qui les soutiennent : leurs amis, les professionnels 
spécialisés qui les accompagnent, etc.
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3333. . . . CommCommCommCommentententent    ????    
 
L’accès à la culture est un droit fondamental. 
 

L’innovation de ce projet est de permettre à des personnes n’ayant pas 
ou peu accès à la culture de visiter des sites culturels de manière 
autonome, ludique et gratuite. Cela passe par des outils modernes, 
efficaces, attractifs et adaptés. 
 

Sur le site internet, la navigation est facilitée et le public intéressé peut 
trouver des livrets adaptés, un pour le jeune et un autre pour son 
accompagnateur. On peut donc ainsi les imprimer facilement et préparer 
son arrivée dans le site à l’avance.  
 

On peut aussi télécharger des parcours audio, en format mp3. 
 

Pour compléter cette offre nous avons mis en ligne des suggestions de 
sorties aux alentours des sites proposés. Ces offres culturelles sont 
aussi disponibles à l’entrée des sites partenaires. 
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4444....    Qui Qui Qui Qui sommessommessommessommes----nousnousnousnous    ????    
 
 
Reconnus d'utilité publique, les Pupilles de l'Enseignement Public  
(PEP) sont une association LOI 1901 (Publication au JO du 31/12/1915), 
complémentaire de l'école publique. Animés par les valeurs de laïcité et 
de solidarité, les PEP aident les enfants et les jeunes délaissés, exclus, 
en difficulté matérielle ou morale et handicapés. 
 

L'association des PEP 75 est présidée par l’inspecteur de l’Education 
Nationale chargée de l’enseignement spécialisé. Association à but non 
lucratif, elle est affiliée à la Fédération Générale des associations 
départementales PEP. 
 

L'association des PEP75  initie de nombreuses actions de solidarité 
pour rendre les jeunes acteurs de leur citoyenneté.  
 

Buts et objectifs de l’association : 
→  développer l’éducation pour tous 
→  combattre les inégalités 
→  refuser la marchandisation de l’éducation et de la culture 
 

Les PEP75 organisent des classes de découverte et des vacances à 
Paris ou en province et tentent de compléter l’action de l’école et de 
répondre à ses besoins. 
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5. Concrètement5. Concrètement5. Concrètement5. Concrètement    !!!!    
 
Rendez vous sur le site : www.museesenliberte.fr et vous trouverez la 
présentation des sites culturels à visiter : 
 
- le Musée Cernuschi  est le musée des arts asiatiques de la ville de 
Paris, à deux pas du parc Monceau. Suivez les traces du dragon Zhou 
dans cet ancien hôtel particulier. 
 
- le Muséum national d’Histoire Naturelle  : au cœur du jardin des 
plantes, ce Musée vous permettra de découvrir les animaux et leurs 
milieux naturels… Léo, le petit singe vous accompagnera dans votre 
visite. 
 
- le Domaine de Saint Cloud  est immense. Il est  accessible en métro 
ou en train. En suivant le jardinier Le Notre vous explorerez le jardin, ses 
statues et ses secrets. 
 
- le Donjon de Vincennes  vient de rouvrir ses portes. Vous aurez un 
aperçu de la vie médiévale en jouant avec Lunarion le petit fou du roi. 
 

A chaque lieu est associé un parcours audio, à suivre librement. Des 
acteurs ont mis en voix une ballade contée. 
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